
MENUS DU 25 AU 29 MARS 2024

LUNDI 25/03/2024 MARDI 26/03/2024 MERCREDI 27/03/2024 JEUDI 28/03/2024 VENDREDI 29/03/2024

MENUS

Salade verte

Poisson meunière

Poêlée de légumes

Gâteau de semoule

Betteraves bio

Cordon bleu

Petits pois à la française

Fruit de saison

Salade d'haricots verts

Jambon sauce échalote

Purée

Fromage

Orange

Potage

Bœuf

Pommes sautées

Fromage

Compote / biscuits bio

Salade de riz

Œuf à la florentine sauce aurore

Epinards

Nid au chocolat

ALLERGÈNE

E : Moutarde

V : Poisson - œuf - gluten

L : Lait

F :

D : Lait

E : Moutarde

V : Œuf - gluten - lait

L : Lait

F :

D :

E : Moutarde

V : Gluten - lait

L : Lait

F : Lait

D : 

E : Céleri

V : Glutent - lait - œuf - moutarde

L :  

F : Lait

D : Œuf - gluten - lait

E : Moutarde

V : Œuf - gluten - lait

L :  

F : 

D : Œuf - gluten - lait

Menus validés par Madame JACQUIER             CUISINE CENTRALE

Diététicienne              Impasse du Crucifix

audrey.jacquier.dieteticienne@gmail.com              27700 LES ANDELYS

                                 = produit(s) issus de l’agriculture biologique               = produit(s) de la région               = repas végétarien (Loi Egalim)
 = produit(s) locaux ou                                            

en circuit court

* les menus peuvent être modifiés et adaptés selon besoin (régimes spécifiques : sans porc, sans viande…)

                              Armelle KRATZ

                               Adjoint au Maire

                            déléguée à l’Education, Jeunesse, Démocratie participative
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