
Du 04 / 02 AU 08 / 02 Allergènes Du 11 / 02 AU 15 / 02 Allergènes Du 18 / 02 AU 22 / 02 Allergènes

LUNDI

Salade strasbourgeoise
Sauté de porc

Poêlée cordiale
Emmental BIO
Fruit de saison

E : moutarde

V : gluten

L : céleri, lait

F : lait

D : 

Tarte « façon
savoyarde »

Filet Meunière / citron
Choux fleurs

Compote 

E : œufs, lait, gluten

V : poisson, œufs, 
gluten

L : lait

F : 

D : 

Pamplemousse

Filet de poisson à la
provençale

Pommes vapeur /
haricots verts

Liégeois aux fruits

E : 

V : poisson, gluten

L : lait

F : 

D : lait

MARDI

Carottes râpées
Pané de poisson au curry

Riz BIO aux petits
légumes

Mini Babybel
Fruit 

E : moutarde

V : poisson

L : céleri, lait

F : lait

D : 

Céleri rémoulade
Sauté de volaille

Ebly aux petits légumes
Chèvre
Yaourt 

E : céleri, moutarde, 
œufs 

V : gluten, lait 

L : céleri, lait

F : 

D : lait

Saucisson / cornichons

Blanquette de dinde

Riz BIO aux légumes

Flamby 

E : 

V : gluten, lait

L : céleri, lait

F : 

D : lait

MERCREDI

Tourte jambon Comté
Emmental

Emincé de poulet à la
normande

Haricots beurre
Fromage blanc

E : œufs, lait, 
gluten

V : gluten, lait

L : lait

F : 

D : lait

Betteraves
Boudin noir

Pommes vapeur
Galet de Loire
Fruit de saison

E : moutarde

V : 

L : lait

F : lait

D :

Poireaux vinaigrette

Goulash

Purée

Pavé d’Affinois

Compote 

E : moutarde

V : gluten, lait

L : lait

F : lait

D :

JEUDI

Potage BIO
Rôti de volaille
Purée Crécy

Délice de chèvre
Kiwis

E : 

V : 

L : lait

F : lait

D : 

Salade de pâtes
Palette à la diable

Brocolis
Emmental
Orange 

E : œufs, gluten, 
moutarde

V : moutarde, gluten

L : lait 

F : lait

D : 

Concombre

Sauté de porc

Pommes vapeur / chou
braisé

Tome

Clémentines 

E : moutarde

V : gluten

L : lait

F : lait

D : 

VENDREDI

Salade verte
boulettes de bœuf à la

tomate
Pâtes BIO

Camembert
Muffin Haribo Chamallows

E : moutarde

V : gluten

L : œufs, lait, 
gluten

F : lait

D :œufs, lait, 
gluten

Duo de choux
Bourguignon

Jardinière de légumes
Petits suisses

E : moutarde

V : gluten, lait

L : céleri, lait

F : 

D :lait 

Céleri vinaigrette

Rôti de porc

Lentilles / carottes

Bûche du Pilat

Moelleux aux fruits 

E : céleri, moutarde

V : 

L : lait

F : lait

D : œufs, gluten, lait
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