Menus du 4 au 22 février 2019

Du 04 /02 AU 08/ 02 Allergénes Du11/02 AU 15/ 02 Allergénes Du 18/02 AU 22 /02 Allergénes
, E- tard E : ceufs, lait, gluten Pamplemousse £
Salade strasbourgeoise AUl Tarte « fagon ) Filet de poisson 4 Ia T
Sauté de porc V. gluten savoyarde » gluten ’ provengale V' : poisson, gluten
LUNDI Poélée cordiale L : céleri, lait Filet Meuniére / citron | - lait P / L : lait
Emmental BIO - Choux fleurs F.' Ohmmei vapftur =
Fruit de saison D- Compote : aricots verts D - lait
D: Liégeois aux fruits
AnE . E : céleri, moutarde, .
Carottes rapées Sl Céeleri rémoulade ceufs Saucisson / cornichons | £
Pané de poisson au curry V : poisson Sauté . R
: H . aute de VOIa”Ie V : gluten. lait BI d d d ° QU en, lal
Riz BIO aux petits . o - gluten, anquette de dinde DO
MARDI légumes L : céleri, lait Ebly aux petits Iégumes L - céleri. lait Riz BIO aux 1&aumes L : céleri, lait
Mini Babybel F: lait Chevre Froo Flamb ° i
) g am L
i 4 E : ceufs, lait, . ; A .
TourteEJambor; ?omte gluten Betteraves E : moutarde Poireaux vinaigrette E : moutarde
~ Emmental V- aluten. fait Boudin noir V: Goulash V : gluten, lait
Emincé de poulet a la - gluten, lal o . o
MERCREDI normande L - Jait Pommes vapeur L : lait Purée L : lait
Haricots beurre F: Galet de Loire =2l Pave d'Affinois e
Fruit de saison D: c ¢ D:
Fromage blanc D : lait . ompote .
E- E : ceufs, gluten, Concombre E- tard
Potage BIO : Salade de pates moutarde Sauté de porc S Moz
oti i V: > i V : gluten
JEUDI Réti c’je voI’allle o Palette a Ia'dlable V : moutarde, gluten Pommes vapeur / chou . g.
Purée Crécy L : lait Brocolis L - Jait braisé L : lait
Délice de chévre F : lajt Emmental F.'I " F : |ait
Kiwis D: Orange -l Tome D -
D: Clémentines
E : moutarde e e
Salade verte ] V : gluten E : moutarde Céleri vinaigrette E : céleri, moutarde
VENDREDI/ boulettets de :)oeuf ala L ceufs, lait, Eéuo Se .cr;]ounx V : gluten, lait Réti de porc V-
tomate i Bourguigno L : céleri, lait Lentilles / carottes L : lait
Pates BIO e Jardiniere de légumes _ Biche du Pilat o
Camembert FELLONS Petits suisses ko uche du Fiia genls _
Muffin Haribo Chamallows | D :ceufs, lait, D :lait Moelleux aux fruits D : ceufs, gluten, lait
luten
. S g
Ly - 2 gn Ville des
—eim  Bon appétit I ey
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